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Martinsmark 2021 
Nur noch dreimal schlafen, 
dann ist es soweit  ...

Medienprävention-Vortrag
Heute Abend 19 Uhr in der Festhalle 
steht der Jugendschutz im Fokus!

Am 
Samstag 

ist Martins-

markt!!!
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Angebote

In diesem Jahr präsentiert sich der Martinsmarkt komplett neu: 
nur auf dem Außengelände, sehr viel kleiner als sonst, mit einem 
reduzierten Standangebot und ohne externe Aussteller*innen. 
Doch viele der bekannten Angebote wird es geben, wie zum Bei-
spiel der Stand mit den Schülerarbeiten vor dem Novalishaus, 
das Sterne angeln, die Schatzkammer, den beliebten Stand mit 
den gebrannten Mandeln beim Alten Schulhaus. Besonders freut 
uns, dass es eine gemeinsame Abschlussveranstaltung mit der 6. 
Klasse geben wird. Hier eine kurze Übersicht der Stände und der 
jeweiligen Standorte:

Aktivitäten:
Sterne angeln (1. + 2. Klasse): Glockenturm
Moosgärtlein (3. + 4. Klasse): Tischtennisplatte Altes Schulhaus
Kerzen färben (5. Klasse): Kellereingang Gartenbau
Kränze binden (7. Klasse): Schulgarten 

Kulinarisches Angebot: 
Apfelpunsch (HPSZ): Ernst Weißert Haus
Bratwurst (11. Klasse): Ernst Weißert Haus
Waffeln (6. Klasse): Novalishaus
Tee (8. Klasse): Novalishaus
Punsch + Feuerkorb (9. Klasse): Basketballplatz
Mandeln: Altes Schulhaus
Pizza: Altes Schulhaus
Kaffee und Kuchen (10. Klasse): Altes Schulhaus
Popkorn: Altes Schulhaus

Schöne Dinge:
Mineralienstand, Schatzkammer, Schrankladen & Kartenstand: 
zwischen Ernst Weißert Haus und Novalishaus
Schülerarbeiten: vor dem Novalishaus
Flohmarkt (12. Klasse): zwischen Novalishaus/Altes Schulhaus
Kerzen: beim Kranzbinden

Waldorfkindergarten:
Bastelarbeiten & Muffins

Toiletten
Die Sanitärräume im Novalishaus und im alten Schulhaus sind 
geöffnet sowie die rollstuhlgerechte Toilette im Ernst-Weißert 
Haus.

 

Samstag 13.11.2021 von 11 bis 15 Uhr

Schulinterner Martinsmarkt 2021
Liebe Schulgemeinschaft,

aufgrund der aktuellen Corona-Situation in diesem Jahr war es 
fraglich, ob es überhaupt möglich ist, einen Martinsmarkt zu 
veranstalten. Gespräche im Vorfeld hatten gezeigt, dass sich ein 
großer Teil der Schulgemeinschaft über die Begegnungsmöglich-
keiten, die der Martinsmarkt bietet, freuen würde. Aber auch 
ein kleiner schulinterner Martinsmarkt, der nur auf dem Außen-
gelände stattfindet, muss die aktuell gültigen Corona-Vorgaben 
einhalten. Daher gelten neben der 3G-Regel für kommenden 
Samstag folgende Vorgaben:

•	 Alle Martinsmarktbesucher müssen am Eingang (vor dem 
Ernst Weißert Haus) nachweisen, ob sie geimpft, genesen oder 
getestet (3G) sind. Kontrollierte Besucher*innen bekommen 
anschließend ein Band für das Handgelenk als Erkennungs-
kennzeichen. 

•	 Die Adressen der Besucher*innen werden erfasst. Bitte dafür 
möglichst schon Namen und Adresse auf einem Zettel notieren. 
Die Zettel werden in geschlossenen Behältern gesammelt, drei 
Wochen aufbewahrt und anschließend vernichtet. 

•	 Und natürlich gelten auf dem Markt die bekannten Abstands-
regeln von 1,50 m.

•	 Besucher*innen, die einen Coronatest benötigen und keine 
Möglichkeit haben, sich an einer Teststation testen zu lassen, 
können einen ungeöffneten Coronatest zur Schule mitbringen 
und ihn dann vor Ort unter Aufsicht machen. 

Bitte beachten Sie diese Vorgaben. Nur so ist es möglich den 
schulinternen Martinsmarkt durchzuführen. Vielen Dank für Ihr 
Verständnis. 

Sammlung für den Martinsmarkt
Schnittgrün für das Kranzbinden 

Sicherlich gibt es in vielen Gärten noch Schnittarbeiten zu be-
werkstelligen, da bei den milden Temperaturen bisher noch viele 
Gewächse sehr ansehnlich waren. Bitte die abgeschnittenen Äste 
von Tannen, Buchs, Kiefern, Lebensbäumen Koniferen, Lampion-
blumen, Hortensien, Hagebutten, usw. nicht auf den Kompost 
werfen, sondern mit in die Waldorfschule bringen. Aus dem Ma-
terial werden auf dem Martinsmarkt am Samstag, 13.11.21 Kränze 
gebunden. 

Der Grünschnitt kann die Tage vor dem Martinsmarkt auf das Beet 
rechts von der Gartenbau-Treppe (wenn man unten vor der Treppe 
steht) abgelegt werden. 

Für die Mühe und das Material bedanken wir uns ganz herzlich – 
und freuen uns, in der Schulgemeinschaft schöne Kränze draus 
herstellen zu können. 

Der Martinsmarktkreis

Mit Blick auf´s 
Wetter & die 

I-Werte gibt es 
morgen Abend die finale Entscheidung per Mail/im Web.
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Neulich kam mein jüngstes Kind und Erstklässlerin an und erklär-
te mir die Vogelschlaufe. Hier rum, da rüber und schwupps war 
der Knoten fertig, der selbstverständlich mit einem Zauberfaden 
vollbracht wurde. Dann an dem einen Ende ziehen und weg war 
er, wenn man ihn vorher nicht zu fest gezogen hatte. Natürlich 
kannte ich die Vogelschlaufe nicht, aber Kind 3 kannte sie, denn 
sie ist schon in der 5. Klasse und schwupps zeigte auch sie mir 
die besagte Schlaufe mit dem Zauberfaden. Ich war berührt von 
dem Eifer, der Konzentration und der Show. Und ich war ergriffen 
von der Tiefe und Geduld, mit der unsere Pädagogik das Thema 
Stricken anging. Aber die Geschichte meiner Begeisterung ist 

hier noch nicht zu Ende: Die Stricknadeln wurden nicht einfach 
durch Konsum angeschafft, sondern aus Holzstäbchen und 
Schleifpapier gefertigt. Dazu wurde das Stäbchen solange am 
Papier gedreht, bis es eine schöne Spitze hatte. Anschließend 
erhielt das andere Ende eine kleine Holzkugel, damit die Ma-
schen nicht runterpurzeln. Nun konnte mit dem Stricken des Balls 
begonnen werden. Ich bin schon sehr gespannt auf den vierten 
Ball für die Sammlung an Waldorfschätzen meiner Kinder. Es ist 
immer wieder spannend zu sehen, wie unterschiedlich die sich 
wiederholenden Werke und Arbeiten der Kinder sind – so unter-
schiedlich wie die Kinder selbst. Inge Bosse, Elternteil

Aus der 1. Klasse

Stricken mit allen Sinnen & Zauberfäden

Lehrer*innen-Kolumne

Mit Kopf, Herz, Hand und Verbandskasten
Wussten Sie, dass viele Menschen einen Erste Hilfe-Kurs für ihren 
Führerschein absolvieren und dann nie wieder? Wir handhaben 
es in unserer Schule anders!

Im Jahr 2021 durften insgesamt 26 Mitarbeiter*innen der Schule 
an einem Erste Hilfe-Kurs teilnehmen. In diesem Jahr mit der 
Besonderheit, dass strenge (anti)Corona-Regeln von unserem An-
bieter ERSTE MEDIZIN eingeführt und umgesetzt werden mussten.
Die Fortbildung fand in der Turnhalle statt, der einzige Raum 
der groß genug war, um 15 Teilnehmer*innen mit dem nötigen 
Abstand, Corona-konform, beherbergen zu können. Unter dem 
Motto „Infektionsschutz beginnt am Eingang“ wurden wir von 
Dr. Christoph Kopmann, unserem Kursleiter, an der Tür schon 
erwartet und freundlich begrüßt. In seiner Hand ein Fiebermess-
gerät. Neben der 3G-Regel lautete die Devise: Kein Durchgang für 
„erhitze Köpfe“. Die erste Prüfung, um überhaupt an dem Kurs 
teilnehmen zu dürfen, war fieberfrei zu sein. 

Nach dem erfolgreichen Fiebermessen erwartete die Teilneh-
mer*innen spannende und abwechslungsreiche 9 Unterrichts-
einheiten in Theorie und Praxis. Alle wichtigen Themen zu Erste 
Hilfe-Maßnahmen wurden wiederholt und vertieft. Der Inhalt des 
Verbandskastens kam zum Einsatz und zum Schluss die Königs-
disziplin: die Herz-Lungen-Wiederbelebung und der richtige Um-
gang mit dem automatischen externen Defibrillator. 

Die nötige Ausrüstung für den praktischen Teil durfte nicht feh-
len: Neben den Masken trugen alle Anwesenden Handschuhe und 
weiße Kittel. Wäre ein Fremder just in die Turnhalle gekommen, 
hätte er denken können, dass „Die Waldorfklinik“, eine neue 
Krankenhausserie, gerade in Braunschweig gedreht wird. 

Bald geht es weiter, nicht nur für das Kollegium, sondern auch für 
die 10. Klasse. An dieser Stelle sei Dr. Kopmann für seine Unter-
stützung und sein Engagement herzlich gedankt.
Mehr darüber in den nächsten Wochen. 
Dominique Tolo-Litschgy, Lehrer*in



4

Informationsveranstaltung 

Medienprävention & Jugendschutz 
Liebe Schulgemeinschaft,
am 10.11.2021 um 19.00 Uhr findet in der Festhalle unserer Schu-
le eine Informationsveranstaltung zum Thema „Medienprävention 
und Jugendschutz“ statt.

Frau Schröder, Hauptkommissarin bei der Polizeiinspektion 
Braunschweig, informiert über die rechtlichen Gefahren im Inter-
net und wie Sie ihre Kinder davor schützen können, sich unbe-
absichtigt strafbar zu machen. Weiterhin wird der Umgang mit 
Messenger-Diensten wie Whatsapp sowie mit Social Media-An-
bietern wie Tik-Tok und Instagram thematisiert.

Alle Eltern und Kollegen*innen der große und kleine Schule sind 
eingeladen – bei dieser Veranstaltung gelten die 3 G-Regeln.
Regine Rius 

10. Kleinklasse Deutschepoche 
Geschichte mit Perspektive

Die 10.KK betrachtet zurzeit in der Deutschepoche verschiede 
Erzählperspektiven.Extra für die mittwochs-Leser*innen wurde 
diese Geschichte mit Rätsel geschrieben. Vielleicht erkennt je-
mand, in welcher Erzählperspektive die Geschichte verfasst ist.
Tipp: Die Antwort ist im Text versteckt.

Eier Salat
Anio und Pablo treffen sich im Park, denn der Labradoodle und 
die mexikanische Katze sind beste Freunde. Da sehen sie Hans 
und Anna, das Hühnerpaar. Anna legt gerade angestrengt ein Ei, 
während Hans entspannt die Zeitung liest. Pablo flüstert Anio 
ins Ohr:"Ich hab Lust auf einen Streich. Lass uns das Ei von Anna 
klauen!" Anio flüstert zurück: "Coole Idee! Hans liest eh gerade 
eine Zeitung, der merkt nichts." - "Dann lass und loslegen!"

Sie schleichen sich hinter Anna. Zur gleichen Zeit gräbt sich 
Meikel Maulwurf Richtung Oberfläche, ohne zu wissen, dass 
genau dort Anna gerade das Ei gelegt hat und sich nun erschöpft 
aber zufrieden darauf setzt. Genau in dem Moment, in dem Anio 
und Pablo hinter Anna sind, stößt sich Meikel direkt unter ihr 
und dem Ei aus der Erde. Laut gackernd springt sie auf, dass 
die Federn nur so fliegen. Anio nutzt die einmalige Gelegenheit, 
schnappt sich das Ei und rennt mit Pablo weg. Am Abend kochen 
sich die beiden das Ei. Leider ist es ein faules Ei! 
Mit Bauchschmerzen ist ihnen nun nicht mehr nach Feiern zumu-
te, während Hans weiterhin die Zeitung liest
11. Kleinklasse

Ein Schüler kommt gerade als die Pause beginnen sollte 
mit blitzenden Augen zum Lehrer, mit einem Blick, als 
hätte er soeben die Erleuchtung seines Lebens erfahren:
„Ich weiß etwas, was Mädchen nicht wissen ...“ 
Der Lehrer ist völlig überrascht: „Ja? Was kann das sein?“ 
„Sie wissen nicht, wie doll sie nerven können!“

Safe-the-date oder 
Große Dinge werfen ihre Schatten voraus

Liebe Schulgemeinschaft,
coronabedingt haben wir im vergangenen Jahr (wie alle anderen 
Vereine auch) die turnusgemäß anstehende Mitgliederversamm-
lung nicht wie geplant abhalten können. Eine Verlegung in den 
virtuellen Raum wäre nur mit äußersten Schwierigkeiten machbar 
gewesen. Umso mehr freuen wir uns, dass sich nun die Vorgaben 
so weit geändert haben, dass wir wieder eine Präsenzveranstal-
tung unter Einhaltung der dann aktuellen Hygienevorschriften 
abhalten können.

Da bereits das Zahlenwerk für das nachfolgende Geschäftsjahr 
in Arbeit ist, wollen wir die bisher ausgefallene Mitgliederver-
sammlung noch ein wenig aufschieben und mit der nachfolgen-
den zusammenlegen, so dass wir nicht kurz hintereinander zwei 
Mitgliederversammlungen durchführen müssen. Dafür ist nun 
Dienstag, der 22. März 2022 um 19:00 Uhr geplant. Bitte merken 
Sie sich diesen Termin schon einmal vor.

Mit besten Grüßen
Christian Felsch von Wild, Vorstand

GROSSES DANKESCHÖN
Anfang dieses Schuljahres entschied sich die 8. Klasse den 
Brauch des Jahreszeitentisches aufzugeben. Die über die Jahre 
gesammelten Schätze und liebevoll gebastelten Figuren sowie 
die erworbenen Tücher wurden der Patenklasse, also der neuen 
1. Klasse angeboten, die dieses Geschenk mit Freude annahm! 
Vielen Dank – liebe 8. Klasse! 
Anna Sachse & Margret v. Hausen

Förderverein Waldorfpädagogik e.V. lädt ein
Offenes Vorstandstreffen

Die offene Vorstandssitzung findet am Mittwoch, 17.11.2021 um 
19.30 Uhr in der Waldorfschule Braunschweig Ernst- Weißert- 
Haus, Klassenraum der Kl. 13 statt. 

Die  TOPs sind
• 	Zusammenarbeit mit dem Förderverein des HPSZ
• 	Förderanträge
• 	Berichte
• 	Verschiedenes
Udo Dittmann
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Öffnungszeiten Verwaltung
Sekretariat
Frau Jülke-Müller. sekretariat@waldorfschule-bs.de
Telefon 0531-28 60 3-0
Mo, Di, Do 8-14 Uhr, Mittagspause 12.15-13 Uhr
Mi geschlossen und Fr 8-10 Uhr

Buchhaltung & Schulgeldverwaltung
Frau Schleifer. elke.schleifer@waldorfschule-bs.de
Telefon 0531-28 60 3-18
Frau Corvino. anna.corvina@waldorfschule-bs.de
Telefon 0531-28 60 3-13
Mo-Do 9.00-16.00 Uhr und Fr 9.00-13.00 Uhr

Geschäftsführung
Frau Schleifer, elke.schleifer@waldorfschule-bs.de,
Telefon 0531-28 60 3-18
Herr Seufert, matthias.seufert@waldorfschule-bs.de, 
Telefon 0531-28603-14

Geschäftsführender Vorstand
Frau Czaske, Herr Eix, Herr Schminder
gfvorstand@waldorfschule-bs.de

Vorstand
Herr Dr. Blum, Herr Felsch von Wild, Herr Flemming,
Herr Mayhaus, Frau Czaske, Herr Eix, Herr Schminder
gesamtvorstand@waldorfschule-bs.de 

Schulleitungsgremium (SLG)
Michael Ehinger, Gerrit Eix & Silke Mechelke
schulleitung@waldorfschule-bs.de

Selbstverwaltungskonferenzleitung (HPSZ)
Christine Guhl-Abraham,
christine.guhl-abraham@waldorfschule-bs.de

Schulelternrat Heilpädag. Schulzweig (SER-HPSZ)
ser-hpsz@waldorfschule-bs.de

Schulelternrat (SER)
Christian Buschbeck
elternrat@waldorfschule-bs.de

Suchtkreisel
Silke Mechelke (Lehrerin), Telefon 0531-250 94 55,
silke.mechelke@waldorfschule-bs.de

Schulärztin
Martine Runge-Rustenbeck, Tel. 0531-2624563 (AB),
martine.runge-rustenbeck@waldorfschule-bs.de

Vertrauenskreis
Sophie Haertel, Prof. Roswitha Bender &
Tanja Riberi, vertrauenskreis@waldorfschule-bs.de

Schülervertretung
schuelervertretung@waldorfschule-bs.de

Hausmeister
Herr Ruschmann, Telefon 0531-28 60 3-27
gunnar.ruschmann@waldorfschule-bs.de

Team Fundraising
Elisabeth Lenz, elisabeth.lenz@waldorfschule-bs.de
Telefon 05068 574930

Kinderschutzgruppe
Christine Brune (Lehrerin), Michael Daecke (Lehrer),
Martine Runge-Rustenbeck (Schulärztin), Annika
Praetsch(Lehrerin), Heike Hoth (Eltern)
kinderschutz@waldorfschule-bs.de

Förderverein Waldorfpädagogik
Udo Dittmann, udo.dittmann@t-online.de
Telefon 0531- 57 69 42
www.waldorf-bs.de

Martinsmarktkreis
martinsmarktkreis@waldorfschule-bs.de

Schranklädchen
Markus Richter, Mi + Do 11.30 - 14.00 Uhr
schrankladen@gmx.de

Impressum
Redaktion mittwochs, Inge Bosse
mittwochs@waldorfschule-bs.de

Redaktionsschluss
Montags 8.00 Uhr
Freie Waldorfschule Braunschweig,
Rudolf-Steiner-Straße 2
38120 Braunschweig
Telefon 0531-28 60 3-11
Telefax 0531-28 60 3-33
www.waldorfschule-bs.de

Termine

Elternabende

15. November
7. Klasse, Herr Ehinger, 19.30 Uhr

Medienprävention & Jugendschutz
10. November, 19 Uhr, Festhalle

Interner Martinsmarkt
13. November, 11 – 15 Uhr

Förderverein Offenes Treffen
17. November, 19.30 Uhr

Das Leben im Lernen

Anthropoi Selbsthilfe –
Austausch und Information

Sie haben Fragen zum Betreuungsrecht oder dem An-
spruch auf Kindergeld? Sie möchten gerne Austausch mit 
anderen Angehörigen und rechtlichen Betreuer*innen? Bei 
Anthropoi Selbsthilfe gibt es viele kostenfreie Veranstal-
tungen und Infohefte mit wichtigen Themen für Angehöri-
ge und rechtliche Betreuer*innen. 

Zudem können Sie regelmäßig beziehen: den Newsletter 
per E-Mail und die Zeitschrift PUNKT UND KREIS mit der 
Beilage informiert!. 

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://anthropoi-selbsthilfe.de

Facebook
Instagram:
waldorfschule_bs


