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Unser Kulturkalender ist mit viel Engagement und erheblichen
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WALDORFPADAGOGIK
KUNST uno KULTUR E.V.

Giersbergstralle 1
38102 Braunschweig
Telefon (05 31) 79 99 571
mittwochs 9:00 — 12:00 Uhr

Kinderkurse:

Begegnungszeiten

mit Mattern, Vatern und Kindern (1 %2 - 3
Jahre).

An diesen Vormittagen wollen wir Ihnen und
Ihren Kindern Gelegenheit geben zum
gemeinsamen Tun und Spielen.

Begrenzte Teilnehmerzahl !

Bitte Hausschuhe mitbringen (fur Eltern und
Kinder) !

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig

Begegnungszeit 1 mittwochs
Leitung: Gisela Pfeiffer, T. 0531 350153 und ;g ;/%ré’";t}age
Sari Lankinen jewe}ls '
Kostenbeitrag:132,- € zuziglich 9:00 — 11:00
Frihstiicksgeld Uhr
Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig, PRI-1
Prisma-Haus
Begegnungszeit 2 freitags
Leitung: Ruth Macalla T. 0531 790908 und 1g Ygro’g'tﬁge
Cosima Ahlers jaeweiI.s :
Kostenbeitrag: 132,- € zuziglich i )
Frihstiicksgeld 9:00 - 11:00
Uhr
Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig, PRI-2
Prisma-Haus
Bitte melden Sie sich zu allen PRI- Kursen schriftlich an! 3

(Teilnehmerzahlen sind begrenzt.)
Anmeldeformular siehe Seite 11 f.




dienstags

15
Vormittage
ab 6.09.11
jeweils

9:00 — 11:30
Uhr

PRI-3

freitags
jeweils
16:15 Uhr

PRI-4

PRI-5

PRI-6

Spielgruppe

Einmal wéchentlich werden Kinder ab 2 Jahren
betreut. Im Vordergrund steht das Spielen,
Singen und das gemeinsame Frihstlick. Die
Kinder sollten in der Lage sein, diese Zeit ohne
ihre Eltern zu verbringen.

Begrenzte Teilnehmerzahl

Bitte Hausschuhe mitbringen

Leitung: Ruth Macalla, T. 0531 790908 und
Sari Lankinen T. 0531 2084902
Kostenbeitrag: 165,- € zuzlglich Frihsticksgeld

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig,
Prisma-Haus

Marchenspiel

Schlichte Seidenmarionetten regen die
Phantasie an, eigene, ganz individuelle
Marchenbilder zu entwickeln. Tauchen Sie mit
uns ein in die unvergangliche Bilderwelt der
Grimmschen Marchen!

Am 26.8. Hans im Glick

Am 16.9. Der Froschkonig

Am 7.10. Rumpelstilzchen

Am 4.11. Die Bremer Stadtmusikanten
Am 2.12. Die Sterntaler

Am 27.1. Frau Holle

Leitung: Ruth Macalla, Tel. 0531 790908
Kostenbeitrag: 3 €

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig,
Puppenspielraum

Kreativwerkstatt:
malen — basteln — plastizieren —
spielen

fur Kinder im Alter von 11 — 13 Jahren montags
ab 22.08.2011 jeweils 16:30 — 17:30 Uhr

fur Kinder im Alter von 9 — 10 Jahren mittwochs
ab 24.08.2011 jeweils 16:00 — 17:00 Uhr

fur Kinder im Alter von 6 — 8 Jahren freitags
ab 19.08.2011 jeweils 14:30 — 15:30 Uhr

Bitte melden Sie sich zu allen PRI- Kursen schriftlich an!

(Teilnehmerzahlen sind begrenzt.)
Anmeldeformular siehe Seite 11 f.




Leitung:

Frau Rickers-Daecke, Waldorfpadagogin,
Sozialpadagogin, T. 0531 374322
Kostenbeitrag: 5,- € pro Stunde

Ort: Dernburgstrafl3e 4, 38104 Braunschweig -
Gliesmarode

Erwachsenenkurse:
Biografiearbeit:

Sich aus dem Alltagsgetriebe zurlickzuziehen
und in Ruhe, mit einem anderen Blick, mehr
von auf3en betrachtend auf das eigene Leben
zu schauen, dafir gibt Biografiearbeit Raum
und Zeit:

Durch spezielle Ubungen entdecke ich
Strukturen und Impulse im Vergangenen, die
Intentionen fir die Zukunft werden klarer und
greifbarer. So wird die Gegenwart sichtbar als
Knotenpunkt, an dem ich Gewordenes immer
wieder neu verwandele in Neues, Zukunftiges.

Mein Blick weitet sich, ich werde mir meiner
eigenen Handlungsimpulse bewusster und
gewinne neue Kraft, zielvoll den Alltag zu
ergreifen und meinen Weg zu gehen.

Herbsteszeit — Erntezeit - Die Suche Dienstag

nach den Lebensfriichten - 04.10.2011

. . ) und
In diesem Seminar schauen wir besonders auf Dienstag

unsere Begabungen und Einseitigkeiten, 11.10.2011
Fahigkeiten und Unfahigkeiten,. Welcher jeweils von,
Bereich meines ,Lebensgartens® bringt welche  {g.09 _ 21:30
Friichte, wo will ich meine Arbeit intensivieren, hr

was schneide ich ab oder grabe es einfach um,

um neues anzupflanzen. Wir arbeiten mit

kinstlerischen Methoden, freilassend; alleine, in

kleinen Gruppen, in achtsamem Umgang

miteinander. Keine Vorkenntnisse, bitte

Schreibzeug mitbringen.

Leitung: Eva Wolter, Biografie-Beraterin,

Padagogin, T. 0531 889 326 32

Kostenbeitrag: €

Ort: Rdume im Waldorfkindergarten Am
Giersberg, Giersbergstr.1, Braunschweig

Anmeldung und Information zu diesem
Kurs uber die VHS Braunschweig!
(AZPP 42)

Bitte melden Sie sich zu allen PRI- Kursen schriftlich an! 5
(Teilnehmerzahlen sind begrenzt.)
Anmeldeformular siehe Seite 11 f.




Freitag
13.01.2012
18:30-21:30
Uhr

und
Samstag
14.01.2012
09:00-13:00
Uhr

Freitag
11.11.2011
16:30 — 19:30
und

Samstag
12.11.2011
11:00 — 14:00
Uhr

Aufbruch ins neue Jahr
- Die Balance zwischen Behalten
und Verdandern -

In diesem Seminar wenden wir uns im
besinnenden Rickblick dem vergangenen Jahr
zu, halten Ausschau nach dem Wesentlichen,
das uns begleitet hat und bringen dies in
Zusammenhang mit unserem bisherigen
Lebenslauf. Im Vorblick aufs neue Jahr
begeben wir uns auf die Suche, wie wir dem,
was in uns steckt, ein Stiick naher kommen
kénnen. Wir arbeiten mit kiinstlerischen
Ubungen, die uns oft mehr sagen als viele
Worte, freilassend; alleine, in kleinen Gruppen,
in achtsamem Umgang miteinander. Keine
Vorkenntnisse, bitte Schreibzeug mitbringen.

Leitung: Eva Wolter, Biografie-Beraterin,

Padagogin, T. 0531 88932632
Kostenbeitrag: €

Ort: Rdume im Waldorfkindergarten Am
Giersberg, Giersbergstr.1

Anmeldung und Information zu diesem
Kurs tber die VHS Braunschweig!
(AZPP44)

Malen:

Aquarellmalen
- BLAU - ROT - GELB

Wir werden zunachst die Farben Blau - Rot und
Gelb einzeln malen und so ins Erleben bringen,
um dann die vielseitigen Mischungen entstehen
zu lassen.

So werden Abendstimmungen, Winterbilder und
Heiterkeit mit Farben zum Ausdruck gebracht.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Es fallen 5,- € Materialkosten an.

Leitung: Eva-Marie Fel3ner, Kunsttherapeutin,
T. 05304 932892

Kostenbeitrag: 45,- € + Materialkosten

Ort: Alte Salzdahlumer Str. 202, Braunschweig,
Arztehaus, Raum 6

Anmeldung und Information zu diesem
Kurs tber die VHS Braunschweig!
(ZKU33)

6 Bitte melden Sie sich zu allen PRI- Kursen schriftlich an!

(Teilnehmerzahlen sind begrenzt.)
Anmeldeformular siehe Seite 11 f.




Therapeutische Aspekte der

Freitag

: 7.10.2011
Kunstthell'aple - 17-00 - 19:00
Fachbereich Plastik Uhr und
Mit Schwere und Leichte, Mulden und Buckel ga;rgsztg%
und immer wieder Formverwandlungen werden ey .
- . o 11:00 — 13:00
Ubungen angeboten, in denen anfanglich

. A ) : Uhr
erlebbar wird, wie Ausgleichsprozesse in
unserem Korper angesprochen werden, die die PRI-7
Selbstheilungskrafte aktivieren. )
AufRerdem werde ich lber das Plastische und
Uber unterschiedliche Aspekte dieser
Therapieform sprechen. Wir werden einzelne
Ubungen mit Ton, Wachs und Sand
durchfiihren.
Kosten: 32,- € + 3,- € Materialkosten.
Leitung: Eva-Marie FeRner, Kunsttherapeutin,
T. 05304 932892
Ort: Alte Salzdahlumer Str. 202, Braunschweig,
Arztehaus, Raum 6
Bitte melden Sie sich zu allen PRI- Kursen schriftlich an! 7

(Teilnehmerzahlen sind begrenzt.)
Anmeldeformular siehe Seite 11 f.




Fiar Ihre Notizen:




Teilnehmerinformation fiir PRISMA - Kurse:

Die Anmeldung zu den Kursen ist verbindlich und erfolgt
schriftlich. Fir PRISMA Uberweisen Sie die Kursgebuihr
(soweit nicht anders angegeben) unter Angabe der Kurs-
nummer (PRI ...) bitte bis zwei Wochen vor Kursbeginn auf
das Konto

Braunschweigische Landessparkasse Kontonr. 175.1437
BLZ 250 500 00.
ErmaRigung nach Absprache.

Geschenkgutscheine:

Falls Sie fur einen Freund oder ein Familienmitglied einen
Prisma — Kurs buchen und ihn als Geschenk Uberreichen
maochten, stellen wir Ihnen gerne einen Gutschein aus.

Wichtig :

Wenn nicht anders angegeben, erfolgen keine Kursbe-
statigungen ! Sollte der Kurs nicht stattfinden, wird der
Betrag zuriickerstattet. Riickzahlungen fiir belegte,
aber nicht besuchte Kursstunden sind grundsatzlich
nicht moglich !

Auskunft und Information:

NUR MITTWOCHS
09:00 - 12:00 Uhr
Telefon : 0531 /79 99 571




Merkzettel

Ich habe mich zu folgenden Kursen angemeldet:

WAl WAl al Al Al el Al el el Al
Wichtiger Hinweis zu den Begeg-
nungszeiten und zu den Spielgruppen:

Geschwisterkinder dirfen gern mitge-
bracht werden, missen jedoch unbedingt

oW
o
o
W
&Ef mit Altersangabe angemeldet werden. Die o
W ; ) aten ‘I
o %
9
9
%W

=l e = o =

Kursbeitrage kdnnen auf Anfrage in Raten
gezahlt werden. Kinder bis 1 Jahr dirfen

kostenlos dabei sein, gréRere zahlen einen ﬁf
Geschwisterpreis..

o
A



Kinderkurse:

0

0
0
0

PRI-1
PRI-2
PRI-3
PRI-4

PRI-5

PRI-6

Begegnungszeit 1
Begegnungszeit 2
Spielgruppe
Kreativwerkstatt: fur
Kinder von 11 — 13

Kreativwerkstatt: fur
Kinder von 9 - 10

Kreativwerkstatt: fur
Kinder von 6 — 8

Name des Kindes: Geburtsdatum

ggf. Name des mit teilnehmenden
Geschwisterkindes: Geburtsdatum

Name

Anschrift

Telefon

Datum

Unterschrift:

11



Erwachsenenkurse:

0  PRI- 7 Therapeutische Aspekte
der Maltherapie Fachbereich Plastik

Name

Anschrift

Telefon

Datum Unterschrift:

12
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VWALDORFKINDERGARTEN

ANMN GIERSBERG E.V.
Giersbergstralle 1
38102 Braunschweig
Telefon (05 31) 7 35 22

Birozeiten: Verwaltung Mo 9 — 13, Di 9 — 12

Uhr

Erzieherinnen Di — Fr 12 — 13 Uhr
www.waldorfkindergarten-giersberg.de

Info - Treff

Bei uns im Kindergarten gibt es einen ,Info -
Treff". Sie haben die Mdglichkeit, sich den
Kindergarten anzusehen, und bei einer Tasse
Tee beantworten wir gern Ihre Fragen. Die
Kinder kdénnen selbstverstandlich mitgebracht
werden und so lange hier spielen.

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig

Aufnahmesprechstunde

In der Aufnahmesprechstunde kénnen Sie sich

Uber unsere Padagogik informieren und lhr Kind

bei uns anmelden.
Birgit Hentze, Doris Strlibing

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig

Herbstfest

Wir laden ein zu Spiel, Spal} und Speisen, die
der Herbst fiir uns bereit halt.
Ein Fest fur die ganze Familie.

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig

montags am
5.9.,10.10.,
711,
5.12.2011
sowie am
9.1.2012
jeweils

16:00 — 17:30
Uhr

donnerstags
wochentlich
13:00 — 14:00
Uhr

Freitag
23.09.2011
16:15 - 18:00
Uhr

13



Montag
26.09.2011
16:00 — 17:30
Uhr

Samstag
19.11.2011
15:00 — 17:30
Uhr

Montag
12.12.2011
16:00 — 17:30
Uhr

14

Haben Sie Fragen zum Thema
Erziehung?

Ich lade Sie herzlich ein zu einem offenen Ge-
sprachskreis zu Erziehungsfragen fir Kinder
im Alter von 0 — 7 Jahren. Ich werde mit ei-
nem kurzen einleitenden Vortrag beginnen, in
dem es um die Themen: Respekt, Rickhalt
und Resonanz geht. Danach haben wir Zeit,
ins Gesprach zu kommen. Bitte bringen Sie
auch lhre Fragen mit!

Eine Kinderbetreuung wird angeboten.

Leitung: Birgit Hentze, Waldorferzieherin,
T. 0531 2339126

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstrafl’e 1, Braunschweig,
Gruppenraum Gruppe 2

Adventsmarkt

mit Verkaufsstanden, Puppenspiel, Kaffeeta-
fel, Bastelstube, Backstube u.v.m..

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig

Haben Sie Fragen zum Thema:
Erziehung?

Ich lade Sie herzlich ein zu einem offenen Ge-
sprachskreis zu Erziehungsfragen fir Kinder
im Alter von 0 — 7 Jahren. Ich werde mit ei-
nem kurzen einleitenden Vortrag beginnen, in
dem es um die Vertrauensbildung auf dem in-
dividuellen Weg des Kindes ins Leben geht.
Danach haben wir Zeit, ins Gesprach zu kom-
men. Bitte bringen Sie auch Ihre Fragen mit!
Eine Kinderbetreuung wird angeboten.

Leitung: Birgit Hentze, Waldorferzieherin,
T. 0531 2339126

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstralie 1, Braunschweig,
Gruppenraum Gruppe 2



// Verein zur Fdrderung der
Waldorfpadagogik Harz e V.

Kleine Kindertagesstatte
Sterntaler

Kontakt: Braunschweiger Strale 10a,

38667 Bad Harzburg
Telefon 05322/553846
Leitung: Britta Feeken

Samstagsschule 14 tagig
samstags
fur Kinder von 5 — 9 Jahren

Leitung: Martina Michel
Ort: Braunschweiger Str. 10a, Bad Harzburg

Martinsmarkt Sonntag
30.10.2011

im Bindheimer SchloR. 14:00 - 17:00
Uhr

15



Waldorfkindergarten
Rudalf- Steiner-StraBe(e.V.)
Rudaolf-Steiner-Str. &
38120 Braunschweig
Tel. 05 31- 84 94 93

Internet: www.waldorfkindergarten-bs.de
e-mail: info@waldorfkindergarten-bs.de

dienstags Eltern-Kind-Gruppe

und / oder

donnerstags Wahlweise ein- bis zweimal wochentlich bietet
jeweils diese Gruppe Eltern und Kindern ab einem Jahr
8:30 — 11:00 bis ins Kindergartenalter die Gelegenheit, erste
Uhr soziale Kontakte auRerhalb der Familie zu

knlpfen und zu vertiefen. Im Morgenkreis, mit
Fingerspielen und Liedern zu den Jahreszeiten
sowie durch gemeinsames Spiel und Frihstiick
wird schon friih ein Rhythmus angelegt und ei-
ne Einstimmung auf die anschlieRende Kinder-
gartenzeit gegeben.

Sie brauchen Hausschuhe und fir den Garten
wetterfeste Kleidung.

Leitung: Eva Wolter.

mittwochs Spielkreis fiir Kinder

und freitags  von 2 — ca. 4 Jahren

jeweils

8:30 — 11:30 Der Spielkreis findet unter der padagogischen

Uhr Leitung von Frau Michaela Hanke statt. Kinder,
die nach einer kurzen Eingewhnung die Zeit
ohne ihre Eltern verbringen kdnnen, treffen sich
hier zum Spielen.
Jahreszeitliche Lieder, Fingerspiele und kleine
Reigen laden zum fréhlichen Miteinander ein.
Konzipiert ist die Gruppe fiir 8 Kinder.
Die Kosten betragen monatlich 62,00 Euro plus
5 Euro Frihsticksgeld.
Fir Fragen zu padagogischen Themen steht
Ihnen Frau Hanke gern zur Verfligung.
Sie erreichen sie unter der Telefonnummer
0531 -- 32 48 53.

16



Kindergarten

55 Platze in drei Gruppen fur Kinder von 3 - 6
Jahren. Offnungszeiten montags bis freitags
von 7:30 — 15:30 Uhr.

Krippe im Waldorfkindergarten

13 Krippenplatze fir Kinder von 1 — 3 Jahren.
Offnungszeiten montags bis Freitag von
7:30 — 15:30 Uhr.

Elterntelefon

Sie haben Fragen zu unserem Kindergarten?
Ansprechpartner: Henrike Max-Schlegel

Info-Nachmittag

Fir Interessierte zum Anschauen, Fragen und
Kennenlernen. Bitte mit telefonischer Voran-
meldung.

Ansprechpartner: Henrike Max-Schlegel

Martinsmarkt

Donnerstags
13-14 Uhr

Nachster
fester Termin:
Dienstag
30.08.2011
15:30 Uhr

Samstag
12.11.2011
11-16 Uhr

17
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UWWolfsburg
Masurenweg 9
38440 Wolfsburg
Tel. 05361 / 37073

waldorf-kindergarten@wolfsburg.de

donnerstags
9:30 - 11:30
Uhr

dienstags und

mittwochs
8:00 — 12:00
Uhr

18

Infostunde

fur neue Kinder und ihre Eltern — jederzeit
nach Vereinbarung!
Ansprechpartnerin ist Frau v. Muller

Eltern — Kind — Gruppe

Diese Gruppe ist gedacht fur Kinder von 9 Mo-
naten bis 2 1/2 Jahren und ihre Mtter / Vater.
Hier wird gesungen, gespielt und gefrihstulckt.
Die ersten sozialen Kontakte auferhalb der
Familie werden geknlpft. Es besteht die Még-
lichkeit zu einem Erfahrungsaustausch der
Eltern und zur Herstellung einfacher Spiel-
materialien.

Ansprechpartnerin ist Frau Jentsch,

T. 05362 - 9384566

Spielkreis

fur Kinder ab 2 Jahren.

Wir treffen uns an zwei Vormittagen in der
Woche.

Ansprechpartnerin ist Frau Jentsch,

T. 05362 — 9384566

Kindergarten

In unserem Kindergarten haben wir 90 Kinder
in
- zwei Halbtagsgruppen
- einer Ganztagsgruppe
- und in einer altersiibergreifenden
Dreivierteltagsgruppe.

Daneben haben wir

- einen Spielkreis fir Kinder ab 2 Jahren
- eine Eltern-Kind-Gruppe ab 9 Monaten.



Freie

Waldorfschule

Braunschweig

Rudolf-Steiner-Stralle 2
38120 Braunschweig
Telefon (0531) 2 86 03— 0

Internet: www.waldorfschule-bs.de

Info-Sprechstunde

Sie haben Fragen zur Waldorfschule?
Sie mochten lhr Kind umschulen?

An jedem ersten Samstag im Monat um 11:00
Uhr (auBRerhalb der Ferien) stehen lhnen
Waldorflehrer zum Gesprach zur Verfligung.

Telefonische Informationssprech-
stunde zum Waldorf-
Forderschulzweig

Ansprechpartnerin Frau Barbara Mai,
Tel. 0531-2860314

Einschulungsfeier

in der Festhalle der Freien Waldorfschule
Braunschweig

Einschulung der Kinder des
»Waldorf-Férderschulzweigs
Braunschweig e.V.“

ebenfalls in der Festhalle

Vorstellung der Jahresarbeiten der
12. Klasse

Mit der 12. Klasse endet die regulare Waldorf-
schulzeit, und neben den staatlichen Ab-
schllissen wird auch ein ,,
Waldorfschulabschluss® erworben. lhre indivi-
duellen und gemeinschaftlichen Leistungen
stellen die Schiiler &ffentlich vor.

samstags am
3.09., 08.10.,
1211,
03.12.2011
jeweils

11:00 Uhr

dienstags
(auRerhalb
der Ferien)
von

10:30 - 11.30
Uhr)

Samstag
20.08.2011
ab 10:00 Uhr

Samstag
20.08.2011
ab 16:00 Uhr

Freitag
23.09.2011
und
Samstag
24.09.2011

19



Sonntag
25.09.2011
20:00 Uhr

Samstag
08.10.2011

Samstag
12.11.2011

Samstag
17.12.2011
10:00 Uhr

Donnerstag
22.12.2011

20

Eurythmie Gastspiel

Offentliche Schulfeier
Tag der offenen Tiir

An diesem Tag kénnen Sie die Waldorfschule
nicht nur von auRRen kennen lernen, sondern
sich einen Einblick in das Unterrichtsgesche-
hen verschiedener Klassenstufen verschaffen.
In kleinen Ausstellungen werden lhnen Werk-
stiick aus dem Unterricht der Schiler gezeigt.
Auch werden interessante Auffihrungen in der
Festhalle von den Schiilern stolz gezeigt.

Martinsmarkt

Das GroRereignis in der Waldorfschule:

die Schuleltern und Schiiler laden in ihre Schu-
le ein, zum Gucken, zum Kaufen von selbst
Hergestelltem oder von ausgesuchten Hand-
lern Angebotenem. Es gibt zahlreiche Mdéglich-
keiten firr die Kinder zum Schauen und Ba-
steln. Auch leckere Kostlichkeiten verflihren
zum Genielen.

Offentliche Advents-Schulfeier

in der Festhalle der Freien Waldorfschule
Braunschweig

Interessant fur alle, die einmal die Atmosphare
der Waldorfschule erleben méchten. Die Klas-
sen zeigen Kostproben ihrer Arbeit (Eurythmie,
Chor u.a.) auf der Buhne

Weihnachtsspiele

in der Festhalle der Freien Waldorfschule
Braunschweig

Ein weiterer Héhepunkt im Jahreslauf einer
Waldorfschule sind die Weihnachtsspiele. Hier
prasentieren nicht Schiler ihr Kénnen, sondern
Lehrer und Eltern bringen den Schiilern und
allen Menschen, die sich beschenken lassen
maogen, ein Geschenk in Form der Oberuferer
Weihnachtsspiele.

Aktuelle Termine sehen Sie auf
unserer Internetseite
www.waldorfschule-bs.de .



Anthroposophisch
erweitertes
Heilwesen
Braunschweig e.V.

Postanschrift:
GiersbergstralRe 1
38102 Braunschweig
Tel. Anfragen:
Andrea Schmidt, T. 0531 250 49 05
Eva Wolter, T. 0531 8893 2632

Natiirliche Hilfe in der Erkiltungs-  Donnerstag
zeit fiir die ganze Familie 13.10.2011
g 19:30 Uhr

Wie schiitze ich mich in dieser Zeit? Ist es
sogar gut, ab und zu einen Infekt
durchzumachen? Jetzt heil’t es Abwehrkrafte
starken und Selbstheilungskrafte anregen.
Kalte wird durch Warme ersetzt. Innerlich und
aulderlich.

Weleda und Wala Arzneimittel unterstiitzen
den Organismus aktiv zu genesen und das
gesunde innere Gleichgewicht wiederherzu-
stellen.

Durch den Vortrag fihrt Sie

Petra Lewandowski, PTA und Referentin fiir
Anthroposophische Medizin

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Braunschweig, Saal

Fiille der Nacht: Vom Geheimnis Vortrag am

des Schlafes Freitag
18.11.2011

Vortrag und Seminar mit Dr. med Olaf Koob 20:15 Uhr

Herr Dr. Koob erweitert den Blick auf den

Schlaf und seine Stérungen um die

geisteswissenschaftliche Perspektive.

Ort: Buchhandlung Graff, Braunschweig 1S§T;n2(r)?1m
Veranstaltung in Zusammenarbeit 9:30 - 12:00
mit der Buchhandlung Graff Uhr
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freitags
14-taglich
18:00 - 19:45
Uhr

ab

Mitte August
2011 nach
Absprache als
Abend- oder
Morgenkurs -
wodchentlich -
oder als mehr-
stuindiges
Seminar

(an einem
Samstag)

dienstags
18:00-19:00
Uhr

22

Offene Gesprachsrunde im
Kaminzimmer

Was bedeuten Karma und Reinkarnation flr
uns heute?

Austausch an Hand des Buches:

,Die Offenbarungen des Karma*“

von Rudolf Steiner, GA 120.

Interessierte sind herzlich willkommen.

Kontakt: Andrea Schmidt, Tel: 0531/2504905
Eva Wolter, Tel: 0531/8893 2632

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Braunschweig, Kaminzimmer

Bothmer-Gymnastik

Ful fassen, die Arme ausbreiten und den
Kopf frei bekommen:

Die Bothmer-Gymnastik ermoglicht
Erwachsenen durch tibendes Spiel und
spielerisches Uben einen erfrischend neuen
Umgang mit Bewegung.

Information und Anmeldung bei

Henriette Wehrmann, Bothmer-Gymnastin,
Tel.: 05836-213

Ort: Freie Waldorfschule Braunschweig,
Eurythmiepavillon

Eurythmische
Bewegungsiibungen

Zur Belebung von Leib — Seele — Geist

Ich suche mich im Geiste.
Ich fihle mich in mir. R. Steiner

Innerer Unruhe, Anspannung und
Atemlosigkeit als Folgen von Hektik und
Strel3 wird begegnet durch Erfahrungen des
eigenen Freiraumes.

Mit den eurythmisch-hygienischen Ubungen
soll der ganze Mensch in seiner Aufrichte und
vom Atem durchstromt erlebt werden.
Belebung und inneres Ruhigwerden kann sich
einstellen.

Eurythmistin: Cordula Plattner, T. 05333 1339
oder 0531 16524.

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig, Saal



Marchenerzéhlen fiir Kinder und montags

10. Oktober,
Erwachsene 14. November,
1. Teil: Erzéhlen eines Marchens begleitet 12. Dezember,
von Transparentbildern 16. Januar

2. Teil: Malen mit Kindern; parallel dazu fir 2012
Erwachsene Betrachtung und Gespréach tber jeweils
den Sinn des gehérten Méarchens 16:00 Uhr

verantwortlich: Erika und Hans G. Luz,
T. 0531 77483
Bitte achten Sie auf den aktuellen Aushang!

Ort: Die Christengemeinschaft,
Leonhardstr. 43, Braunschweig

Arbeitsgruppe Biografiearbeit

In einer festen Gruppe beschaftigen wir uns
mit dem Lebenslauf. Zwischen eigenen
Erfahrungen und allgemeinen
Entwicklungsgesetzen, erganzt durch
besondere biografische Ubungen alleine und
in der Gruppe, erweitert und vertieft sich der
eigene Zugang zur Biografie und damit zu
sich selbst. Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft erscheinen unter einem anderen
Licht, Zusammenhange werden deutlich.

Modul 1: Geburt, Kindheit, Familie,
Jugendzeit

Modul 2: Erwachsenenalter; Mondknoten,
Entwicklung der Seele

Modul 3: héheres Erwachsenenalter, geistige
Entwicklung, Lebenskurve oder
Lebenspanorama ( bei Seniorengruppen kann
das Lebenspanorama erst in einem weiteren,
kirzeren Erganzungskurs erstellt werden)

Je Modul 5 Treffen a 2,5 Std., jeweils von 19
bis 21:30 Uhr oder vormittags, Termine nach
Vereinbarung, ca. ein Mal im Monat. Ich biete
speziell Kurse fir Menschen uber 63 an, die
Module sind auch einzeln belegbar, allerdings
ist die richtige Reihenfolge gunstig. Die Kurse
beginnen, wenn sich mindestens 5
Teilnehmer zusammengefunden haben.

Kosten je Modul 85 €

Leitung: Eva Wolter, Biografie-Beraterin,
Padagogin

Anmeldung unter Nummer 0531-8893 2632

Ort: Waldorfkindergarten Am Giersberg,
Giersbergstr. 1, Braunschweig
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Therapeutische Angebote:
Felner, Eva-Marie, Tel: 05304/932892

Maltherapie und Therapeutisches Plastizieren*

Gevecke, Jutta Tel: 05836/213
Musiktherapie*
Luz, Erika und Hanns Georg Tel: 0531/77483

Marchenerzahler

Marx, Diana, Hebamme Tel: 0531/5808744

Rhythmische Massage*, Rhythmische Einreibungen,
Schrei-Baby-Ambulanz, psycholog. Beratung

Plattner, Carsten, Tel: 0531/16524
Rhythmische Massage*

Plattner, Cordula, Tel: 0531/16524 oder 053331339
Heileurythmie*

Wehrmann, Henriette Tel: 05836/213
Musiktherapie*, Bothmergymnastik

Wolter, Eva Tel.0531/8893 2632

Biografie-Arbeit, Rickfiihrungs-Arbeit, Lebensberatung,
Coaching, Info: www.e-wolter.de

* Angebote werden zum Teil von den Krankenkassen finanziert

Der Verein ist Mitglied in dem Dachverband

,2gesundheit aktiv anthroposophische heilkunst e.V."
Unterlengenhardt, im ,Waldorf-Férderschulzweig Braunschweig
e.V.“ und in der ,Hospizarbeit Braunschweig e.V.".

Anthroposophisch orientiert arbeitende Arztinnen und Arzte und
weitere Therapeuten kdnnen beim Verein erfragt werden.
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ANTHROPOSOPHISCHE GESELLSCHAFT

BRAUNSCHWEIG
Giersbergstralle 1

38102 Braunschweig

Tel. Anfragen:

Christian Storch T. 0531 695903
Jurgen Wolter T. 0531 682616
Offnungszeiten der Bibliothek:

mittwochs 19:45 — 20:00 Uhr

Eurythmie-Auffiihrung des
Else-Klink-Ensembles Stuttgart

Gemeinsame Veranstaltung mit der
Freien Waldorfschule Braunschweig

Ort: Festhalle der Freien Waldorf-
schule, Rudolf Steiner-Strasse 2

Zweigarbeit:

»Der Mensch als Zusammenklang
des schaffenden, bildenden und
gestaltenden Weltenwortes*

(GA 230, Tb 757)

»Die Apokalypse des Johannes*

(GA 104, Tb 672)

Sonntag
25.9.2011
20:00 Uhr

mittwochs

20:00 Uhr

dienstags
10:00 Uhr
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Mittwoch
28.9.2011
20:00 Uhr

Mittwoch
16.11.2011
20:00 Uhr

Mittwoch
23.11.2011
20:00 Uhr

Mittwoch
14.12.2011
19:00 Uhr

montags
20:00 Uhr

donnerstags
14-taglich
17:00-18:30
Uhr
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Besondere Zweigveranstaltungen
fur Mitglieder und eingeflihrte
Freunde:

Michaeli-Feier

Gemeinsame Bildbetrachtung:
Initiation und Michael-Motiv in der
Bildgestaltung des roten
Goetheanumfensters

Einfuhrung: Christian Storch

Vortrag Malte Schuchhardt, Marburg:

Heinrich von Kleist —
Dichter der Bewusstseinsseele

(in Erinnerung seines Todestages
vor 200 Jahren)

Totengedenken

Vorweihnachtliche Feier

Mit einem Vortrag von Christoph Rau

Arbeitskreise:

Anthroposophischer Studienkreis

Goethes Faust | und Il als Stufenweg
der modernen Einweihung.
verantwortlich Christian Storch,

Tel. 0531 695903

»Die Sendung Michaels“

(GA 194, Tb 737)
verantwortlich: Kate Rammler,
Tel. 05331 76383



EinfUhrungskurs in die
Anthroposophie:

Die Theosophie des
Rosenkreuzers

(GA 99, Tb 643)

14-taglich im Wechsel mit Aquarell-
malen.

verantwortlich: Jirgen Wolter,

T. 0531 682616

Vorschau:

Wiederbeginn der Zweigarbeit
nach der Weihnachtspause

Peter Tradowsky, Berlin: Jahres-
riickblick

Mitarbeiterkreis

Alle Veranstaltungen finden — soweit
nicht anders vermerkt — im
Waldorfkindergarten am Giersberg,
Giersbergstrale 1, 38102 Braun-
schweig, statt.

Zweigkonto: Anthroposophische
Gesellschaft, Zw. Braunschweig,
Postbank Hannover

(BLZ 25010030), Kto. Nr.: 44628307

dienstags
19:30 — 21:00
Uhr

Mittwoch
4.1.2012

Samstag
7.1.2012
17:00 Uhr

mittwochs
14-taglich
18:45 Uhr
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Die Christengemeinschaft
St. Leonhard-Kapelle

Leonhardstr. 43

38102 Braunschweig

Tel. 0531 - 72454 | Fax 0531 - 88 92 957

E-Mail braunschweig@christengemeinschaft.org

Die Menschenweihehandlung

Sonn- und christliche Festtage 10:00 Uhr
Mittwoch 8:30 Uhr
Donnerstag 7:00 Uhr
Samstag* 9:00 Uhr

* nicht am 10.9., 15.10., 19.11., 17.12.

Die Sonntagshandlung fiir die Kinder
(fur Schulkinder)
Sonntag 9:15 Uhr kurze Einstimmung
9:25 Uhr Sonntagshandlung

Die Sonntagshandlung um 11.10 Uhr:

4. September, 9. Oktober, 6. November, 11. Dezember
— An diesen Tagen: Kinderhiiten 10:00-11:30 Uhr —

Ausnahmen:
Sonntag, 27. November, 1. Advent

9:00 Uhr: Einfiihrung fiir die Erstklassler zur Sonntags-
handlung
Sonntag, 25. Dezember, dreifaltige Menschenweihehandlung
zu Weihnachten:
0:00 Uhr um Mitternacht
7:30 Uhr in der Frihe
10:00 Uhr am hellen Tag
11:15 Uhr: Die Weihnachtshandlung fiir die Kinder

In der Weihnachtszeit vom 25.12. bis 5.1. taglich die
Menschenweihehandlung, wochentags 9.00 Uhr,
sonn- und feiertags 10.00 Uhr

(siehe auch das ausliegende Gemeindeprogramm)
Die Pfarrer der Gemeinde

Claudio Holland Tel. 0531 - 1 29 47 -94 / Fax -95
Leonhardstr. 43, 38102 Braunschweig

Christoph Rau (im Ruhestand) Tel. 0531 - 30 29 600
28



Veranstaltungen fiir Kinder:

Marchenerzahlen mit Transparent-

bildern

Am 10. Oktober, 14. November, 12. Dezember

mit Erika und Hanns Georg Luz

Michael-Fest fiir Kinder

9:00 Uhr: Einfiihrung fiir die Erst-
klassler zur Sonntagshandlung

9.25 Uhr: Die Sonntagshandlung
fur die Kinder

Adventsgartchen fiir Kinder

Lichterstunde

mit Erzéhlung und Weihnachtsliedern fir
Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Die Weihnachtshandlung fiir die
Kinder

RegelmaiBige
Kurse und Veranstaltungen:

Das Alte Testament

Kurs mit Claudio Holland — auch
Quereinsteiger sind jederzeit herzlich
willkommen!

Gemeindebegegnung mit
Friihstiick

(nach der Sonntagshandlung)

Einmal

im Monat

am Montag
jeweils

um 16:00 Uhr

Sonntag
9. Oktober
12:30 Uhr

Sonntag
27. November,
1. Advent

Sonntag

4. Dezember
2. Advent
16:30 Uhr

Samstag

24. Dezember
16:00 — 16:45
Uhr

Sonntag
25. Dezember
11:15 Uhr

Einmal
monatlich
jeweils
donnerstags
20:00 Uhr am
1.09., 29.09.,
10.11. und
8.12.2011

Am 4.09., 9.10.
und
11.12.2011
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freitags

alle 14 Tage
16:00 — 17:00
Uhr

jeweils
Dienstag
20:00 Uhr

Samstag

27. August
10:00 — 15:00
Uhr

Donnerstag
8. September
20:00 Uhr

30

Offenes Singen

mit Angela Bleser-Baydur und Hartmut
Bleser, Tel. 0531 - 796 792

Veranstaltungen:

Informationsabende: ,,Was ist die
Christengemeinschaft?“

Am 23.8. Was ist Religion? Was heil3t
,,Christentum“? Was ist ein Gebet im
Unterschied zur Meditation?

Am 30.8.: Wie kann man heute mit wachem
Verstand Zugang zum Evangelium finden?
Am 6.9.: Wie kam es zur Griindung der
Christengemeinschaft? — Hierarchie statt
Autoritat

Am 13.9.: Was ist ein ,Sakrament’? —
Taufe — Konfirmation —
Menschenweihehandlung (Abendmahl)
Am 20.9.: Menschenweihehandlung
(Fortsetzung) — neue Beichte (Schicksals-
Bejahung) — Letzte Olung, Sterbesakramente
11.10. Sterbesakramente — Priesterweihe
heute — Wozu kirchliche Trauung?

Selbstverstandlich ist es moglich, nur an
einzelnen Abenden teilzunehmen.

Bei Interesse bitte vorher telefonisch
anmelden bei

Pfarrer Claudio Holland, Tel. 12 94 7 94 oder
claudioholland@web.de.

Flohmarkt

— Trodel, Blicher, Kaffe u. Kuchen

Gemeindeforum zum Altarbild

— Begegnung mit dem Maler Harald Kréner
(Pforzheim)



Nachmittag fiir altere Menschen
und andere Erwachsene
— Kaffee und Kuchen, Begegnung,

Betrachtung
mit Claudio Holland

,»Tu’s mir zuliebe*

— Manipulation im Alltag mit Kindern und
unter Erwachsenen
Fortsetzung des Themas ,Missbrauch®

Vortrag mit Aussprache von Mathias Wais,
Psychotherapeut (Dortmund)

,Musica Franco-Italiana“

— eine Tastenreise

Wieland Meinold, Universitatsorganist
(Weimar)

St. Leonhard-Basar

Einstimmung auf Totensonntag:

Die Letzte Olung — Verbinden und

Loslassen

Einleitung und Gesprach, kultischer
Abschluss

ahnen - beriihrt werden — l16sen

Vorbereitung auf Seine dreifache Ankunft
Abendpredigt von Claudio Holland

Das Traumlied des Olaf Asteson

Angela Bleser-Baydur und Hartmut Bleser

Silvesterpredigt

Innerer und auRerer Riickblick auf das Jahr
2011 von Claudio Holland

Anderungen méglich - bitte beachten

Sie auch den aktuellen Aushang!

Samstag

17. September
15:30 - 17:30
Uhr

Donnerstag
22. September
20:00 Uhr

Sonntag
16. Oktober
11:15 Uhr

Sonntag

6. November
11:45 - 16:00
Uhr

Samstag
19. November
20:00 Uhr

Sonntag

27. November
1. Advent
20:00 Uhr

Donnerstag
29. Dezember
17:00 Uhr

Samstag
31. Dezember
17:00 Uhr
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Auf einen Blick

August

19.8.
20.8.

22.8.
24.8.
26.8.
27.8.

14:30
10:00
16:00
16:30
16:00
16:15
10:00

September

1.9.
3.9.
4.9.
5.9.
6.9.
7.9.
8.9.
16.9.

17.9.
22.9.
23.9.

23.+24.9.

25.0.

26.9.

28.9.
Oktober
4.10.
7.10.

7.+8.10.
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20:00
11:00

16:00
9:00
9:00
20:00
9:00
16:15
15:30
20:00
16:15

20:00

16:00

20:00

19:00
16:15

Kreativwerkstatt 6 — 8 Jahre
Einschulungsfeier FWS Braunschweig
Einschulungsfeier Férderschulzweig
Kreativwerkstatt 11 — 13 Jahre
Kreativwerkstatt 9 — 10 Jahre
Méarchenspiel: Hans im Gliick

Flohmarkt

Kurs: Das Alte Testament
Infosprechstunde FWS Braunschweig
Gemeindebegegnung mit Frihstiick
Infotreff Waldorfkiga Am Giersberg
Spielgruppe

Begegnungszeit 1

Gemeindeforum zum Altarbild
Begegnungszeit 2

Marchenspiel: Der Froschkdnig
Nachmittag fur altere Menschen...
Vortrag M. Wais: ,Tu’s mir zuliebe®
Herbstfest Waldorfkiga Am Giersberg

Jahresarbeiten der 12. Kl. der FWS
Braunschweig

Eurythmie — Gastspiel des Else-Klink-
Ensembles Stuttgart

Haben Sie Fragen zum Thema Erzie-
hung?

Michaeli-Feier

Herbsteszeit — Erntezeit
Marchenspiel: Rumpelstilzchen

Therapeut. Aspekte der Kunsttherapie

19
19

30

29
19
29
13

31
31
13
19

20

.14

.26



8.10.

9.10.

10.10.

13.10.

16.10.

30.10.

11:00

12:30

16:00

16:00

19:30

11:15

14:00

November

4.11.

6.11.

7.11.

16:15

11:45

16:00

1. +12.11.

12.11.

14.11.
16.11.

11:00

11:00

11:00

16:00
20:00

18. +19.11.

19.11.

23.11.

27.11.

15:00

20:00

20:00

9:00

Offentliche Schulfeier — Tag der
offenen Tur FWS Braunschweig

Infosprechstunde FWS Braunschweig
Gemeindebegegnung mit Frihstick
Michael — Fest fiur Kinder

Infotreff Waldorfkiga Am Giersberg
Marchenerzahlen

Vortrag Fr. Lewandowski: Naturliche
Hilfe in der Erkaltungszeit

Musica Franco — ltaliana

Martinsmarkt im Bindheimer Schloss

Marchenspiel:
Die Bremer Stadtmusikanten

St.-Leonhard-Basar
Infotreff Waldorfkiga Am Giersberg
Aquarellmalen BLAU — ROT — GELB

Martinsmarkt Waldorfkiga Rudolf-
Steiner-StralRe

Martinsmarkt FWS Braunschweig
Infosprechstunde FWS Braunschweig
Marchenerzahlen

Vortrag: Heinrich von Kleist...
Vortrag und Seminar Dr. Koob: Vom
Geheimnis des Schlafes

Adventsmarkt Waldorfkiga Am Giers-
berg

Einstimmung auf Totensonntag
Totengedenken

Einfihrung fir die Erstklassler zur
Sonntagshandlung

.20

.19
.29
.29
.13
.23

.21

.31

.15

.31

.13

.17

.20

.19

.23
.26

.21

.14

.31
.26

.29
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27.11.

20:00

Dezember

2.12.

3.12.

4.12.

5.12.

11.12.

12.12.

14.12.

17.12.
22.12.
24.12.
25.12.
29.12.
31.12.

16:15

11:00

16:30

16:00

16:00

16:00

19:00

10:00

16:00
11:156
17:00
17:00

Januar 2012

7.1.
9.1.

17:00
16:00

13. +14.1.

16.1.
27.1.
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16:00
16:15

Abendpredigt:
ahnen — berihrt werden — [6sen

Marchenspiel: Die Sterntaler
Info-Sprechstunde FWS Braunschweig
Adventsgartchen fiir Kinder

Infotreff Waldorfkiga Am Giersberg
Gemeindebegegnung mit Fruhstlick
Marchenerzéhlen

Haben Sie Fragen zum Thema Erzie-
hung?

Vorweihnachtliche Feier
Offentliche Adventsschulfeier
Weihnachtsspiele

Lichterstunde
Weihnachtshandlung flr die Kinder
Das Traumlied des Olaf Asteson

Silvesterpredigt: Rickblick auf das Jahr
2011

Jahresrickblick mit P. Tradowski
Infotreff Waldorfkiga Am Giersberg
Aufbruch ins neue Jahr
Marchenerzahlen

Méarchenspiel: Frau Holle

.31

.19

.29

.13

.29

.23

.14

26

20
20
29
29
31
31

27
13

23



Bio - KASEREI
Bauernmarkt in Braunschweig
Markt in Querum und Wolfenbuttel

Hofladen
Dienstag bis Samstag 10°° - 13°° Uhr
Dienstag, Donnerstag und Freitag 15°° - 18°° Uhr

05334-6792
www.Klostergut-Heiningen.info
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ENTWICKLUNGS:
BEGLEITUNG

Biografiearbeit

Ruckfihrungsarbeit
|Lebensberatung
Erziehungsberatung
Coaching

5, ", EVAWOLTER
o= fl 44l el 0531-8893 2632
~ 0 www.e-wolter.de




GroBRes Angebot an frischem Obst
und Gemiise, Frisches aus dem
Kiihlregal, Tiefkihlwaren,
Sojaprodukte, Brot und Backwaren,
Getreide, gesunde Naschereien,
Naturkosmetik und ein
umfangreiches
Getrdnkesortiment sowie (fast)
alles fiir den tdglichen Bedarf -
alles vegetarisch, alles in Bio und
ganz viel in gewohnter
Demeter-Qualitat!

Thr Naturkostladen im

Waldorfkindergarten am Giersberg
Giersbergstr. 1, 38102 Braunschweig,
Tel. 0531-71200

Unsere Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.00 - 18.30 Uhr

9.00 - 13.00 Uhr
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Krankengymnastik, MassagePraxis
Carsten Pldttner

\euryth,,
& "%

Cordula Plattner
Dipl. Heileurythmistin

Anthroposophische Therapien

Carsten Pldttner
staatl. gepr. Physiotherapeut

o

2 >

< &
. S

/b’éche W2

Fallersleber - Tor - Wall 2
38100 Braunschweig
fon 0531 - 165 24
e-mail: c.plaettnerl@freenet.de
www.massage-plaettner.de

Krankengymnastik Dornmethode
Massage Breussmassage
Bindegewebsmassage Eisbehandlung
Lymphdrainage HeiBluf+
Rhythmische Massage HeiBe Rolle
FuBreflexzonenmassage Fango-Packung
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WALDORFPADAGOGIK
KUNST une KULTUR E.V.

Giersbergstralte 1
38102 Braunschweig
Telefon (05 31) 79 99 571
mittwochs 9:00 — 12:00 Uhr

Unser Anliegen:

Wir schaffen Begegnungsraume, die es
Menschen jeden Alters ermadglichen,
padagogischen Fragestellungen und
kreativen Bedurfnissen gemeinsam
nachzugehen.

Den Mittelpunkt unserer praktisch — pada-
gogischen Arbeit bildet das Spielen und
Tun mit Kleinkindern. Fur Erwachsene
bieten wir Vortrage, Gesprachskreise und
Seminare zu padagogischen Themen an.

Kern unserer kreativen Arbeit ist es, mit-
einander in unterschiedlichen Bereichen
schopferisch tatig zu sein.
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